Nazov : Spojena $kola internatna

82059524 1 0 / 11546 (kJ)

Adresa : Partizanska 13, 053 61 Spisské Viachy JEDALNY LISTOK od 16.09.2024 do 20.09.2024 Strana &.1
Datum Obed Alergény Hmotnost’ Cislo normy
Polievka portugalska Obilniny, Miieko,Zelér 200/220/250/250 5.071
Rizoto so zeleninou a syrom Miieko 230/280/330/330 14.025
Pondelok | Salat zo sterilizovanej cvikly 75/75/100/100 24,085
16.09.2024 Prirodna ovocna &tava 100% 200/200/250/250 1.028
6630/ 821310/ 9871 (k) Skolské mlieko - jogurt
Polievka kalerabova Obilniny, Mlieko 200/220/250/250 5.041
Kuracie stehna pecené - kalibrované °b""'"vv“""°k° 160/180/246/205 9.044
Utorok Zemiakové pyré Miieko 195/240/295/295 17.018
17.09.2024 Salat z &inskej kapusty s kukuricou 75/75/100/100 24.045
Ko T 1 0 ASHT k) Cajovnikovy &aj bez kofeinu s citrénom - 200/200/250/250 1.009
Cestovina - zavarka s 15/17/20/20 4.003
Polievka zemiakova Obilniny,Mlieko 200/220/250/250 5127
Hovéadzia pecienka svieékova Olbilniny,MIieko.Zelér,Horéica. 160/176/219/202 6.041
Streda Knedfa kysnuta Oty spcis Mheke 90/120/150/150 17.005
18.09.2024 Voda s citrénovou Stavou 200/200/250/250 1.030
om0y | Varené zemiaky - zcz./anéa 20/25/30/30 4018
Skolské mlie¢ko
Polievka s karfiolovom so zeleninou Obilniny, Miieko, Zelér 200/220/250/250 5.138
Masové gulky v paradajkovej omacke Ouliniry;Vaola 205/245/296/275 13.035
Q Zemiaky varené 150/200/250/250 17.033
\'"
198 59ﬁ2%k2 4 Caj ovocny 200/200/250/250 1.005
ssasianinmemay | HabIka 150/150/200/200 22.011
Polievka fazufova kysla so zemiakmi Opilniny, Mlieko 200/220/250/250 5.015
Zemfovka s tvarohom a jablkami Ob""'ny Vajcia,Miieko,Siricitany, 250/300/360/360 15.064
Piatok Detsky ¢aj gierny bez kofeinu s citrénom Miieko 200/200/250/250 1.004
Slivky 150/150/200/200 22,015
20.09.2024

L.stupeii / ll.stupeii / Dospeli / 15-18

Vedici :

Hiavny kuchar : Kurilova Viera

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce, 3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér, 10-Hortica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedélneho listka je vyhradena. ** Miieko a mlieéne vyrobky/ovocie a zelenina "Skolského programul” Europskej tnie s finan&nou pomocou EU




